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久喜市立学校給食センター

使用日 詳細献立表記載名

Ａ：10/27(水)
B：10/25(月)
C：10/28(木)

さつまいもスティック

Ａ：10/8(金)
B：10/1(金)
C：10/11(月)

車麩

Ａ：10/11（月）・29(金)
B：10/15（金）・27(水)
C：10/8(金)・12（火）

カット高野豆腐（細切り）

Ａ：10/7(木)
B：10/6(水)
C：10/1(金)

いわしつみれ

えびしゅうまい
（18ｇ/30ｇ）

玉ねぎ、助宗鱈すり身、むきえび、小麦粉（皮）、豚脂、じゃがいも澱粉、砂糖、生姜、食塩、胡椒、ピロリン酸第二鉄、水、ヒマワリレシチン

原材料一覧表（令和３年１０月）

原材料名

いわし磯辺フライ
（50ｇ/60ｇ）

いわし、パン粉、バッターミックス、水、青のり

ほうれん草オムレツ
（50ｇ/60ｇ）

鶏卵、チキンスープ（チキンエキス、食塩、砂糖、酵母エキス、ブドウ糖、玉ねぎ、デキストリン、人参、食用食物油脂(パーム））、ほうれん草、タピオカ澱粉、砂糖、ミルクカルシウム、醸造酢、
食物油脂（大豆・菜種）、ピロリン酸第二鉄

太刀魚フライ
（40ｇ/50ｇ）

サバ切り身
（50ｇ/60ｇ）

大西洋さば

あじごまフライ
（40ｇ/50ｇ）

あじ、パン粉、バッターミックス、水、ごま

5種の国産野菜グラタン
（40ｇ/60ｇ）

ショートニング、乾燥マッシュポテト、豆乳、米粉、おから、じゃがいも、たまねぎ、にんじん、スイートコーン、粉末水あめ、ほうれんそう、植物油、水溶性食物繊維、ソテーオニオン、食塩、砂糖、
調製豆乳粉末、酵母エキス、香辛料、水、加工デンプン、炭酸カルシウム、増粘剤（加工デンプン、増粘多糖類）、乳化剤、安定剤（キサンタンガム）、ピロリン酸第二鉄

白花豆コロッケ
（40ｇ/60ｇ）

白花豆、パン粉（小麦粉、砂糖、ショートニング、大豆、イースト、食塩）、バッターミックス（小麦粉、とうもろこし澱粉、植物性蛋白、植物性油脂(なたね)、食塩）、玉ねぎ、じゃがいも、砂糖、
食用大豆油、食塩、コーンスターチ、白胡椒、水

豚肉角切り竜田揚げ 豚もも肉、澱粉、醤油、生姜、清酒、みりん

さつまいも

小麦粉、グルテン

A：10/20(火)
B：10/18(月)
C：10/21(木)

A：10/19(火)
B：10/14(木)
C：10/20(水)

大豆、豆腐用凝固剤、重曹、消泡剤製剤、塩化カルシウム、グリセリン脂肪酸エステル、炭酸カルシウム、レシチン

いわしすり身、いわし、たらすり身、砂糖、食塩、加工デンプン、調味料(アミノ酸等)、水

ハンバーグ
（50ｇ/60ｇ）

豚肉、鶏肉、たまねぎ、粒状植物性たん白、豚脂、難消化性デキストリン、果糖ぶどう糖液糖、つなぎ（でん粉、粉末状植物性たん白）、ドロマイト、ぶどう糖加工品、ポークエキス、発酵調味料、
食塩、加工油脂、酵母エキス、チキンブイヨン、加工でん粉、クエン酸鉄ナトリウム、その他キャリーオーバー等（大豆）、水

かつお竜田揚げ かつお、さつまいも澱粉、清酒、生姜

たちうお、パン粉、バッターミックス、水

A：10/21(木)
B：10/29(金)
C：10/26(火)

A：10/29(金)
B：10/27(水)
C：10/8(金)

A：10/18(月)
B：10/22(金)
C：10/19(火)

A：10/4(月)
B：10/8(金)
C：10/5(火)

A：10/5(火)
B：10/7(木)
C：10/6(水)

A：10/8(金)
B：10/1(金)
C：10/11(月)

A：10/11(月)
B：10/15(金)
C：10/12(火)

A：10/6(水)
B：10/4(月)
C：10/7(木)

A：10/26(火)
B：10/28(木)
C：10/13(水)
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久喜市立学校給食センター

使用日 詳細献立表記載名

原材料一覧表（令和３年１０月）

原材料名

Ａ：10/12(火)・15(金)
B：10/12(火)・21(木)
C：10/18(月)・27(水)

皮付きかぼちゃ角切り

Ａ：10/5(火)
B：10/7(木)
C：10/6(水)

ひよこ豆

Ａ：10/8(金)
B：10/1(金)
C：10/11(月)

ぷるぷる寒天

Ａ：10/15(金)
B：10/12(火)
C：10/18(月)

ねりごま（白）

Ａ：10/13(水)
B：10/11(月)
C：10/14(木)

調理用すり身（タラ）

Ａ：10/12(火)
B：10/21(木)
C：10/27(水)

かぼちゃペースト

Ａ：10/7(木)
B：10/6(水)
C：10/1(金)

コーンフレーク

Ａ：10/5(火)
B：10/7(木)
C：10/6(水)

ブルーベリータルト

Ａ：10/19(火)
B：10/14(木)
C：10/20(水)

キャラメルクリーム

Ａ：10/8(金)
B：10/1(金)
C：10/11(月)

焼き豆腐（冷）

Ａ：10/20(水)
B：10/18(月)
C：10/21(木)

豚骨ラーメンスープ

大豆、安定剤（加工澱粉：とうもろこし）、安定剤（加工澱粉：米）、豆腐用凝固剤、水、消泡剤（加工助剤）

ポークエキス（ポークエキス、ポークオイル、その他）、動物油脂（鶏肉を含む）、食塩、しょうゆ（小麦、大豆を含む）、砂糖混合異性化液糖、砂糖、香辛料、食用植物油脂（ごまを含む）、
焼きあご・あじ煮干粉末、調味料（アミノ酸等）、増粘剤（加工デンプン、キサンタンガム）、酒精、カラメル色素

ひよこ豆

寒天、こんにゃく粉、増粘多糖類

胡麻

かぼちゃ

タラすり身、じゃがいも澱粉、砂糖、食塩、魚介エキス（はも）、みりん、水

水飴、砂糖、加糖脱脂練乳、ドロマイト、カラメルシロップ、加工澱粉（キャッサバ、とうもろこし）、増粘多糖類、乳化剤（ショ糖脂肪酸エステル）、香料、水

コーングリッツ、水あめ、砂糖、食塩、モルトエキス、乳化剤

かぼちゃ

砂糖、米粉、豆乳、ショートニング、水あめ、ブルーベリー果汁、コーンフラワー、植物油、水溶性食物繊維、でん粉、調製豆乳粉末、海藻カルシウム、発酵調味料、こんにゃく加工品、水、
加工デンプン、ゲル化剤（増粘多糖類）、膨張剤、酸味料、香料、凝固剤、ピロリン酸第二鉄、増粘剤（キサンタンガム）、乳化剤


